Plan szczegotowy Konferencji

Profilaktyka Zdrowia Psychicznego: ,,Nie ma zdrowia bez zdrowia psychiczneqo”

Barcin 27 — 28 wrzesien 2019 r.

27.09.2019 r.-piatek
Godzina: 1.
8.30-9.30 Wyktad inaugurujacy Konferencje-MDK:
1. Woystgpienie Zastepcy Burmistrza Barcina P. Huberta tukomskiego
2. Wystgpienie Przewodniczgcego Komisji Zdrowia i Polityki Spotecznej RM P. Remigiusza Paszkieta
3. Woyktad psychologa klinicznego P. Lucyny Muraszkiewicz
Udziat: Wtadz Gminy, Nauczycieli, Psychologdéw, Pedagogdw, Rodzicéw, Ucznidw, Opiekundw, Pracownikéw Socjalnych, Pracownikéw Stuzby
Zdrowia, Kierownikow jednostek organizacyjnych, GRS, Gosci zaproszonych
2. 3. 4. 5.
9.45-11.45 Wyktad dla Rodzicéw Warsztaty dla Dzieci-grupa | Warsztaty dla Mtodziezy Wyktad dla Nauczycieli,

Przerwa 15 min.

Pracownikéw socjalnych,

(klasy VI-VII-VIII) -grupalll

Pracownikéw socjalnych,

11.30-13.00 Pracownikéw stuzby zdrowia (klasy licealne) Pracownikdéw stuzby zdrowia
Temat: »Sygnaty ostrzegawcze problemow »Profilaktyka uzaleznien ,Techniki radzenia sobie ,Profilaktyka zaburzen
psychicznych wsrdéd dzieci i mtodziezy” | behawioralnych” ze stresem” psychicznych”
Prowadzacy: Dr Jolanta Paluszkiewicz Mgr Ewa Brzdska Mgr Zaneta Ryszawa Mgr Dominika Ustjan
Miejsce: MDK-sala konferencyjna SP2 SP2 Biblioteka Publiczna
Liczba oséb: 92 40 40 90
13.00-14.00 Przerwa obiadowa
6. 7. 8. 9.
14.00-15.30 Wyktad dla Rodzicow Warsztaty dla Dzieci-grupa | Warsztaty dla Mtodziezy Wyktad dla Nauczycieli,

Przerwa 15 min.

Pracownikéw socjalnych,

(klasy VI-VII-VIII) -grupalll

Pracownikéw socjalnych,

15.45-17.15 Pracownikéw stuzby zdrowia (klasy licealne) Pracownikéw stuzby zdrowia
Temat: »Profilaktyka zaburzen psychicznych” »,Techniki radzenia sobie ze »Profilaktyka uzaleznien yldentyfikacja zaburzen

stresem” Behawioralnych” psychicznych u dzieci i mtodziezy”
Prowadzacy: Mgr Dominika Ustjan Mgr Zaneta Ryszawa Mgr Ewa Brzdska Dr Jolanta Paluszkiewicz
Miejsce: MDK-sala konferencyjna SP2 SP2 Biblioteka Publiczna
Liczba oséb: 92 40 40 90




28.09.2019 r.-sobota

Godzina: 10. 11. 12.
9.00-10.30 Wyktad dla Rodzicéw, Warsztaty dla Mtodziezy Warsztaty dla Nauczycieli
Przerwa 15 min. Pracownikéw socjalnych, -grupa Il Pracownikéw socjalnych,
10.45-12.15 Pracownikéw stuzby zdrowia (klasy licealne) Pracownikéw stuzby zdrowia
Temat: ,Chron swoje dziecko wzmacniajac ,.Swiadomo$é¢ swoich standw ,Profilaktyka uzaleznien
dobrostan psychiczny” emocjonalnych. Radzenie sobie z behawioralnych. Internet
negatywnymi emocjami. zagrozeniem dla zdrowia w XXI
Umiejetnos¢ konstruktywnego wieku”
rozwigzywania problemow”
Prowadzacy: Mgr Dominika Ustjan Dr Jolanta Paluszkiewicz
Mgr Zaneta Ryszawa
Miejsce: MDK-sala konferencyjna MDK-sala taneczna Biblioteka Publiczna

Liczba osdb:

92

40

40

12.15-13.15 Przerwa obiadowa

13.

14.

13.15-14.30

Przerwa 15 min.

Wyktad dla Rodzicdw,
Pracownikéw socjalnych,

Warsztaty dla Nauczycieli
Pracownikdéw socjalnych,

14.45-16.30 Pracownikéw stuzby zdrowia Pracownikéw stuzby zdrowia

Temat: »Profilaktyka uzaleznien yldentyfikacja zagrozen dla
behawioralnych. Internet zagrozeniem zdrowia psychicznego wsréd
dla zdrowia w XXI wieku.” dzieci i mtodziezy”

Prowadzacy: Mgr Ewa Brzdska Dr Jolanta Paluszkiewicz

Mgr Zaneta Ryszawa

Miejsce: MDK-sala konferencyjna Biblioteka Publiczna

Liczba oséb: 92 40

13.15-16.30 15. Konsultacje indywidualne dla uczestnikéw Konferencji-na podstawie listy zgtoszen do L. Kowal (tel. 602 353 397)

Prowadzacy: Mgr Lucyna Muraszkiewicz, mgr Dominika Ustjan

Miejsce: MDK-sala taneczna

Liczba osdb: 11 os6b -z kazdej jednostki organizacyjnej -wg zgtoszen do L.Kowal (kowal@barcin.pl )



mailto:kowal@barcin.pl

